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Altn Tabancah ADAM

Flinde silahr andiran mezoterapi makinesi, i¢cinde cildiniz igin
ozel hazirlanmms couture bir bilesim ve i1ste Doktor Dray
tedavive baslamaya hazir! Yildizlardan n!uaan bir

miisteri portfoyii bulunan Fransiz dermatologla s6hretine
sohret katan terapileri hakkinda konustuk. EseaSevin

ofia Coppola, John
Galliano, Celine Dion
ve Karen Mulder'in
ortak noktasini agikh
yvoruz: Hepsi de geng-
liklerini korumak igin
kendilerini Dr.
Maurice Dray'in elle-

rine teslim ediyorlar. Unldl dermatolog

yildizlar arasinda cok popiler,
tahmin edecefiniz

ama
lzere isim verme
konusunda son derece ketum (yukarn
dakiler adlarimn agklanmasinda =a

kinea girmeyvenler). Masterileri ara-

ginda cok sayda Tiirk de var - elbette
onlann isimleri de gizli kalacak!

I{Jh’fu":g.\ll h<_'r daim geng ]-['.'si[’u:s}':t
kararh gizli bir klanin, dost sohbetle-
rinde kulaktan kulaga fisildadiin bir
isimle karsi karsiyayim. Nam-1 diger
Altin Tabancalh Adam, enjeksiyon ta-
bancasimin icindeki formillerle zadece
on dakikada yiiz germe etkisi yaratma-
sivla da tammyor.

ik gbrismede bir hastada dikkat
ettiginiz ik sey nedir?

Yiziindeki denge. Bir yiiziin ahenk-
li grinmesi i¢cin almn uzunlufunan,

kastan buruna ve burundan ceneye
olan mesafenin orantih olmas1 gerekir.
Bu d¢ b8lgenin dofru simetriye sahip
olmasi, cekici bir yiiziin olmazsa olma
zidir. Hastamin yliziine bunu yaratmak
igin gereken mildahaleleri yaparnm
Mesela dar bir alm bir par¢a botoks
enjeksivonun yaparak genigletebilirsi-
niz. Ama efer genis bir alina botoks
yaparsaniz daha da genis goranir. So-
run Kisa bir burunsa, burnu kalsiyvum
hidroksilapalatit enjeksiyonu ile uzat-
mak miimkiin. Sonuclar harika oluyor
ve son derece [fl:f{:l] EOrunuyor. Dviiz el-






“Komik bir animi anlatayim. Esinden habersiz
bizim klinige gelen bir bey, esinin de orada
oldugunu duyuncakok utandi ve onu diger

kapidan apar topardisan qikardik. ‘Lutfen egime

soylemeyin‘diye g8 birkac defa rica etti.”
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GNCE ESTETIK
TIRILMAMALI”

Kendine ozgii yontemleri olan ve
ptigi estetiklerin dogal goriinmesiyle

taninan Fransiz Estetik Cerrah Maurice

Drey ile istanbul ziyareti sirasinda bir

roportaj yaptik; kendisi ve meslegiyle
ilgili merak edilenleri sorduk

Roportaj: FUAT CAGDAS fuat.cagdas@sabah.com.tr
FotografiarLEYLAYAMAN

Iman diistintr Alexander
_A_E;“ mgarten, 1750 lerde
tetizin bir bilim oldu-

grintt dnesiirmits ve “estetik; du-
yusal hilgjni.n bilimidir™ demis.
O willardagok kabulgormese de
zaman, Almadtstiniri hakh
cikards. Estetik artiebir biliny dal
olarak kabullenilmis durumda.
Bircok doktor bu bilim dalinda
hizmet veriyor. Iste bu doktar-
tardan birt de Fransiz estetikei
Doktor Maurice Dray, Bu ko-
nuda diinyada stz sahibi olan ve
birgok dilnya starimin kapisim
asindirdif Estetik Cerrah Mau-
rice Diray, gegen hafta Ahu Ay-
sal'in davetlisi olarak Istan-
bul'dayds. Birguk Tiirk kadin-

m ve erkegini de ghzellestiren
Dray'i [stanbul'da yakalamis-
ken birrtiporta) yapuk. Kendi-
sini el kilanuypulamalanndan
kadin ve erkeklerin estetipe ba-
kisina kadar bircok sey konus-
fuk:

Her gelene estetik operasyon
Apryor musunuz, estetik yapmak
icin kriterleriniz var mi?

Estetik igin gelen kisi ile ko
nusuyorum. Gergekten de este-
tige thtivac olup olmadigina
bakiyorum, Birlikte konusup,
ne vapabilecegimize bakiyoruz
ama aslyipleri hastaya vermem,
ciinki gizellesmek icin her seyi
yapmaya haziclar. Ben kesme,
bigme taraftar degilim, Cerrahi

“Giizellik dagiiirken, bu nimetlerden benim de yararlanmam gerekmez mi? Hatta ben
aynanm Karsismdan kendi ignelerimi kendim yapryorum. Buna botoks dahil...”




et

operasyona girmek istemiyorum.
Ona son ¢are olarak bakiyorum.

Estetik konusunda yag sinirimiz
var mi?

Klinige estetik konusunda 20 ile
80 yas arasinda herkes geliyor. Geng-
lere nasihat veriyorum. “Erken yas-
ta estetik yapmak iyi degildir” deyip
mutlaka onlarla konusuyorum, Bi-
yiikanne bile gelse “sen bu yagtan
sonra niye estetik yaptinyorsun?”
demem. Geng yagta klinige gelen ki-
silerle konusur ve bu konuda has-
sasiyetimi anlatinm. Bence bir yas
konulacaksa, 30 yagtan sonra este-
tige baglanabilir.
var, niyesizi tercih ediyorlar, 6zel bir
tekniginiz mi var?

Yaptigim uygulama genclestir-
digi gibi, deriye de canlibk veriyor,
giinkii deriye vitaminler enjekte
ediyorum. Bu da derinin geg yas-
lanmasim saghyor. Mezoterapi, es-
tetik ameliyatin yerini alamiyor.
Yalmizea cildi besleyen ve canlan-
diran, bir anlamda, yiize stiriilen
kremlerin islevini daha derinleme-
sine yerine getiren bir teknik.

Uyguladiganiz operasyondan
biraz bahseder misiniz?

Burun kenarlarindaki ve kas
arasindaki ince cizgileri en etkili ve
en kalia olan “hyaluronic acid’ ile
dolduruyoruz. Yan tesiri bulun-
muyor. Botoks ile gtz kenar kiri-
sikhiklarim gideriyor, kaglari yuka-
riya kaldirarak, goz kapaklarimn
diigiik goriinmesini engelliyoruz.

“TURK ERKEKLERI AVRUPALI
ERKEKLERDEN DAHA BAKIMLI”
Erkellerin estetige ilgisi nasil?
Kimse yaglanmak istemiyor. Av-
rupal erkekler zaman iginde ra-
hatladi ama Tiirk erkekleri dncele-
ri bunu kabullenmese bile igten ice
istiyordu. Zaman iginde ‘metro-
seksiiel’, “libersekiiel” gibi kavram-
larin oraya gtkmasi ile bakiml er-
kekler igin de yol aqldi. Tiirk er-

- kekleri simdilerde hem gok sik gi-

yiniyor, hem de kendilerine iyi ba-
kayor., Tiirk hastam ¢ok olunca ana-
liz yapma imkanim da oluyor. Ko-
mik bir anum var, onu da sizinle pay-
lagayim. Esinden habersiz bizim
klinige gelen bir bey, esinin de ora-
da oldugunu duyunca gok utand ve
onu diger kapidan apar topar disa-
i gikardik. “Liitfen esime soyleme-
yin” diye de birkag defa rica etti.
Tiirk erkekleri Avrupali erkeklerden

daha bakiml....

“Bana gelen bir
kisinin gercekten

estetige ihtiyaa olup

olmadigina
bakiyorum. Birlikte

konusup ne
yapabilecegimize

T B e
Kliniginize gelen iinlii isimler var s G
lsimleri agiklamay! ahlaki bulmuyorum ama basinda birlikte poz

verdigimiz isimle

erebilirim. Sharon Stone, Isabelle Adjani, Celine

; sen s ilirim. Daha fazlaisim
Dion, Tiirklerden ise Ahu Aysal, Giilsen Isik diyebilirim. Daha fazlai

sayarsam dostluklanmiz bozulur.

Tiirk kadinlarim nasil bulu-
 yorsunuz?
n Akdeniz kadinlan arasinda en
\ B giizel fizige sahip olan Tiirk ka-
dinlar. Tiirk kadinlan giizellikten
daha énemlisi ¢ok bakimblar.
Kendilerine cok dnem veriyorlar.
Kadmlar eskiden estetigin belli
B olmasindan rahatsiz olmuyorlar-
B du. Simdi ise tiim kadinlar estetik
belli olmasin, natiirel olsun istiyor.

Memnun kalmayan hastamz
oldu mu hig?

Estetik operasyon yaptiiniz

zaman doniigii yoktur. Geriye

® doniislerde mutlaka bir ariza bi-
rakir ama benim yaptigim mii-
dahalelerde disniis mutlaka var.
Benim basima sikga gelmiyor
ama bu tiir olaylar her hekimin
bagina geliyor. Cogunlukla bek-
lentileri yiiksek insanlarda ya da
ne istedigine bir tiirlii karar ve-
remeyenlerde memnuniyetsiz-
B lik oluyor. Ben miidahaleden
B 6nce mutlaka uzun uzun ko-
nusuyorum. Ne istedigini din-
liyor, ona ne verebilecegimi an-
latiyorum. Bu nedenle ¢ok so-
run yagamiyorum.

Kendinizde de botoks gibi
P miidahaleler var mi?
Giizellik dagitirken, bu ni-

P = ® metlerden benim de yararlan-

Giilgen Isik

Celine Dion

mam gerekmez mi? Hatta ben ay-
namin kargisindan kendi ignelerimi
kendim yapiyorum. Buna botoks
dahil.

Estetik miidahalelerle kac evilik
kurtardimz?

Bu operasyonlarn iliski iizerin-
de ¢ok etkisi var tabii. Depresyon hali
ile bana gelen ¢ok hasta oldu. Orzel
hayatinda yagacdigi sorunlar, yas-
lanma korkusu, giizelligi kaybetme
korkusu, “artik bana kimse bak-
maz, beni begenmez” gibi depresif
disiinceler yasayan hastalarla kar-
silastim. Klinikten ¢ikarken mutlu-
lugu, kendisine gelen giiveni beni
cok mutlu ediyor. Boylelikle birgak
iliskiyi ya da evliligi kurtarmusimdir.s

“Akdeniz kadinlan
arasinda en giizel fizige
sahip olan Tiirk
kadinlan. Ayrica Tiirk
kadinlarn ¢ok bakimh.
Kadinlar eskiden
estetigin belli
olmasindan rahatsiz
olmuyorlardi. Simdi ise
tiim kadinlar estetik
belli olmasin, natiirel
olsun istiyor.”
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